
 

 

 

 

 

 

 

Расписание организованной образовательной деятельности в МБДОУ №1 на 2022/2023 учебный год 
№ группы 

  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа раннего 

возраста  

с 1г. 6 м. до 2 лет. 

по подгруппам 

продолжительность 

ООД в неделю 

1ч.40мин. 

1)Расширение ориентировки 

в окружающем мире и 

развитие речи 

09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

2) Развитие движений 

09.40-09.50 (1 подгруппа) 

10.00-10.10 (2 подгруппа) 

1.Музыка 

09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

2. Игры-занятия с 

дидактическим 

материалом 

09.40-09.50 (1 подгруппа) 

10.00-10.10 (2 подгруппа) 

1.Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире и 

развитие речи 

09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

2. Развитие движений 

09.40-09.50 (1 подгруппа) 

10.00-10.10 (2 подгруппа) 

1.Игры-занятия с 

дидактическим 

материалом 

09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

2.Музыка  

09.20-09.30 (1 подгруппа) 

09.00-09.10 (2 подгруппа) 

1.Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

2. Игры-занятия со строительным 

материалом 

09.40-09.50 (1 подгруппа) 

10.00-10.10 (2 подгруппа) 

I младшая группа 

с 2л. до 3 лет. 

По подгруппам 

продолжительность 

ООД в неделю 

1ч.40мин. 

1)ОО Познавательное 

развитие (ознакомление с 

природой) 

09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

09.20-09.30 (1 подгруппа) 

09.00-09.10 (2 подгруппа) 

1) ОО Речевое развитие  

09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

09.40-09.50 (1 подгруппа) 

10.00-10.10 (2 подгруппа) 

1) ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

09.20-09.30 (1 подгруппа) 

09.00-09.10 (2 подгруппа) 

1) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 09.00-09.10(1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

2) ОО Физическое 

развитие 

09.40-09.50 (1 подгруппа) 

10.00-10.10 (2 подгруппа) 

1) ОО Художественно-эстетическое 

развитие (конструктивно-модельная 

деятельность) 

09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

2) ОО Физическое развитие 

09.40-09.50 (1 подгруппа) 

10.00-10.10 (2 подгруппа) 

I младшая группа 

№1 

с 2л. до 3 лет. 

По подгруппам 

продолжительность 

ООД в неделю 

1ч.40мин. 

1)ОО Познавательное 

развитие (ознакомление с 

природой) 

09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

09.40-09.50 (1 подгруппа) 

10.00-10.10 (2 подгруппа) 

1) ОО Речевое развитие  

09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

09.40-09.50 (1 подгруппа) 

10.00-10.10 (2 подгруппа) 

1) ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

2)ОО Физическое 

развитие 

09.40-09.50 (1 подгруппа) 

10.00-10.10 (2 подгруппа) 

1) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(конструктивно-

модельная деятельность) 

09.40-09.50 (1 подгруппа) 

10.00-10.10 (2 подгруппа)  

1) ОО Физическое развитие 

09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

2) ОО Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

09.40-09.50 (1 подгруппа) 

10.00-10.10 (2 подгруппа) 



 

II-я младшая 

3-4 года 

 фронтально 

продолжительность 

ООД в неделю 2ч 

30 мин. 

1)ОО Познавательное 

развитие (Формирование 

целостной картины мира) 

09.00-09.15 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)  

09.25-09.40  

1)ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.00-09.15 

2) ОО Физическое 

развитие  

09.25-09.40  

1) ОО Речевое развитие 

09.00-09.15  

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

09.40-09.55 

1) ОО Речевое  развитие 

(чтение художественной 

литературы) 

09.00-09.15  

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.40-09.55 

 

1) ОО Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

09.00-09.15  

2)  ОО Физическое развитие 

09.25-09.40 

 

средняя группа 

 4-5 лет 

 фронтально 

продолжительность 

ООД в неделю 3 

часа 20 мин 

1)ОО Познавательное 

развитие (приобщение к 

социокультурным 

ценностям, ознакомление с 

миром природы) 

09.00-09.20 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.40-10.00 

1)ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.00-09.20 

2) ОО Физическое 

развитие 

09.30-09.50  

1) ОО Речевое развитие 

09.00-09.20  

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

09.30-09.50  

1) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

09.00-09.20 

2) ОО Физическое 

развитие 

09.30-09.50  

  

1) ОО Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

09.00-09.20  

2)  ОО Физическое развитие  на 

прогулке 

09.30-09.50 

  

 

старшая группа 

 5-6 лет 

 фронтально 

продолжительность 

ООД в неделю 6ч. 

15 мин 

1)ОО Познавательное 

развитие (приобщение к 

социокультурным 

ценностям) 

09.00-09.25 

2) ОО Речевое развитие 

(коммуникативная 

деятельность)  

09.35-10.00 

 3) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

16.20-16.45 

1)ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.25 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование/ручной 

труд) 

9.35-10.00 

3)ОО Физическое 

развитие 

15.40-16.05 

  

1) ОО Познавательное 

развитие (ознакомление с 

миром природы) 

9.00-9.25 

2)ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.35-10.00 

3) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.40-16.05  

1) ОО Речевое развитие 

9.00-9.25 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.35-10.00 

3)ОО Физическое 

развитие 

15.40-16.05 

 

  

1) ОО Речевое развитие (восприятие 

художественной литературы и 

фольклора) 

 9.00-09.25 

2) ОО Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

9.35-10.00 

3)  ОО Физическое развитие  на 

прогулке 

15.40-16.05  

подготовительная 

группа 

6-7  лет 

 фронтально 

продолжительность 

ООД в неделю 7ч. 

30 мин. 

1) ОО Познавательное 

развитие (Приобщение к 

социокультурным 

ценностям) 

9.00-9.30 

2)ОО Речевое развитие 

(коммуникативная 

деятельность) 

9.40-10.10 

3)ОО Физическое развитие 

10.20-10.50 

1)ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.30 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование) 

9.40-10.10 

3) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.20-10.50  

1) ОО Познавательное 

развитие (Ознакомление 

с миром природы) 

09.00-09.30 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.40-10.10 

3) ОО Физическое 

развитие  

1)ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.30 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.40-10.10  

3) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.20-10.50  

1) Речевое развитие  

9.00-9.30 

2) ОО Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

9.40-10.10 

3)  ОО Физическое развитие  на 

прогулке 

10.20-10.50 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


